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   北京普华诊所成立于2017年，前身是中日合资的高端医疗服务机构，于2024年

加入亚太医疗集团，遵循“卫星诊所+综合医院”的运营模式，为客户提供国际

标准的一站式医疗服务解决方案。

   核心医疗团队汇聚国内外权威专家，秉承“以客户为中心”的服务宗旨，通过

全科加专科的多学科运营模式，打造健康管理中心、全科、妇科、儿科、内科、

外科、中医科、消化内科等多学科全链式医疗服务体系，实现了从预防、筛查、

诊疗、转诊及康复的全方位医疗服务。

北京普华诊所公司介绍

    Beijing (Puhua International) J Health International Clinic was established in 2017, formerly

a Sino-Japanese joint venture high-end medical service organisation, which joined the Asia Pacific

Medical Group in 2024,following the operation model of "Satellite Clinic + General Hospital", to

provide international standard one-stop medical service.

    The core medical team brings together authoritative specialists from home and abroad, and

adheres to the service tenet of "customer-centric". Through the multidisciplinary operation model

of general medicine and specialties, the clinic has built a multidisciplinary full-chain medical

service system, including health management centre, general medicine, gynaecology, pediatrics,

internal medicine, surgery, traditional Chinese medicine, gastroenterology, etc., which realizes

a full range of medical services from prevention, screening, diagnosis, treatment, referral and

rehabilitation.

Introduction of Beijing Jiahua Clinic Company
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                             温馨提示：

    您本次的体检结果分析是基于您提供的健康信息及本次临床和辅助检查结果作

出的。由于体检选项、检查方法及医学本身的局限性，本次体检未见明显异常的部

分并不代表完全没有潜在性的疾病，如您有不适症状，请及时到医院就诊。

    感谢您在体检中予以的合作,如有不明白或需要咨询的问题,请到北京迦华诊所

咨询或拨打中心咨询电话,我们将十分乐意为您提供服务!

Wishing you a happy and healthy life!

关于本报告：

尊敬的Dear: 郭欣 您好！女士

1.本报告仅用于健康检查，只能作为临床参考不做其他用途；

2.由于选择项目的局限，体检未发现明显异常但感到身体不适，也请及时就诊；

                                            Reminds:

    The analysis of your physical examination results this time is based on the health information

you provided and the clinical and auxiliary examination results. Due to the limitations of

examination options, methods, and medicine itself, the absence of obvious abnormalities in this

examination does not mean that there is no potential disease at all. If you have any discomfort

symptoms, please seek medical attention promptly.

    Thank you for your cooperation during the physical examination. If you have any questions or

need consultation, please visit Beijing Jiahua Clinic or call the center's consultation hotline.

We will be more than happy to provide you with services!

1. This report is only for health examinations and can only be used as a clinical reference and not

for any other purposes;

2. Due to limitations in selecting items, if no obvious abnormalities are found during the physical

examination but you feel unwell, please seek medical attention promptly;

 祝您生活愉快、健康常伴!

Regarding this report:
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郭欣 性 别 女姓    名

身份证号 440513200108034040

婚 姻年    龄 23岁

18928487009

个人讯息 Basic Information●

体检代码

电    话

单    位

健康问诊基本情况

照

片

家族史：

既往史： 高脂血症

过敏史： 无食物药物过敏史

饮食： 三餐规律，饮食均衡

睡眠： 睡眠充足，睡眠质量好

运动： 规律运动

饮酒： 不饮酒

吸烟： 不吸烟

压力与情绪： 正常
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● 报告总结 Summary/ Recommendation

1、【淋巴细胞百分率升高，平均血小板体积偏低，大型血小板比率偏低，
血小板分布宽度减低】

轻度改变，临床意义不大，建议动态观察。

2、【低血压】

正常状态下成人收缩压低于90mmHg，舒张压低于60mmHg,或二者同时存在为低血压。体

检发现您血压略低，建议定期复查，明确有无低血压持续存在；若低血压持续存在，请

注意体位改变时，动作缓慢，避免突然起立，有明显头晕及晕厥等症状时，请及时到心

内科就诊。

3、【体重过低】

(1)体重低于标准体重的10%,体重指数<18.5者为体重过低。您的体重指数为17.96，属

体重过低。

(2)造成体重不足的原因很多，应咨询医生，并增加营养，保持生活规律和心情愉快。

主检医师 ：
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因为专业  所以信赖 Page 6 of 11 Trust Because of Professionalism

● 各项指标检查结果 Inspection results of various
indicators

【一般检查】

检查结果Result项目名称Items

体温 36.50 ℃

血氧饱和度 98.00 %

腰围 62 cm

臀围 80 cm

腰臀比 0.78   腰臀比正常

身高 164.0 cm

体重 48.3 kg

体重指数 17.96   体重过低

收缩压 87 mmHg

舒张压 55 mmHg

脉率 114 次/分

血压结论 低血压

1.腰臀比:0.78   腰臀比正常。
2.体重指数:17.96   体重过低。
3.血压结论:低血压。

科室小结:

张慧 审核时间ApprovedTime：2025-06-18检查者Tested by：

【内科】

检查结果Result项目名称Items

发育 良好

营养状况 良好

胸廓 正常

肺部 双肺听诊呼吸音正常，未闻及干湿性啰音及哮鸣音。

心界 无扩大

心音 正常

心律 齐

腹部 腹部平软

腹部压痛 无

肝脏 未触及

Page 6 of 11



北京普华诊所郭欣80000341

因为专业  所以信赖 Page 7 of 11 Trust Because of Professionalism

胆囊 胆囊触痛阴性(Murphy征阴性)

脾脏 未触及

肾脏 无叩痛

肠鸣音 肠鸣音正常，4-5次/分钟。

神经系统检查 正常

1.既往史:高脂血症。

科室小结:

裴飚 审核时间ApprovedTime：2025-06-18检查者Tested by：

【外科】

检查结果Result项目名称Items

皮肤 正常

浅表淋巴结 无肿大

脊柱 正常

其他 蛛网膜瘤切除术后

1.蛛网膜瘤切除术后。

科室小结:

刘垒 审核时间ApprovedTime：2025-06-18检查者Tested by：

【心电图室】

检查结果Result项目名称Items

心电图 窦性心律--大致正常心电图

心电图检查未见明显异常

科室小结:

张慧 审核时间ApprovedTime：2025-06-18检查者Tested by：
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检验检查结果 Inspection results●

全血细胞计数+5分类检测(血常规)

项目名称Items 参考值Ref. Range结果Result 标志Flag 单位Unit

白细胞计数 5.34 3.5-9.5 10^9/L

红细胞计数 4.45 3.8-5.1 10^12/L

血红蛋白测定 136 115-150 g/L

血细胞比容 41.9 35-45 %

平均红细胞体积 94.2 82-100 fL

平均红细胞血红蛋白量 30.60 27-34 pg

平均红细胞血红蛋白浓度 325.00 316-354 g/L

血小板计数 315.00 125-350 10^9/L

红细胞分布宽度变异系数 12.50 12-13.6 %

红细胞分布宽度(SD) 42.10 37.1-45.7 fL

嗜酸性粒细胞绝对值 0.05 0.02-0.52 10^9/L

单核细胞百分比 4.70 3-10 %

嗜酸性粒细胞百分比 0.90 0.4-8 %

嗜碱性粒细胞绝对值 0.01 0-0.06 10^9/L

嗜碱性粒细胞细胞百分比 0.20 0-1 %

单核细胞绝对值 0.25 0.1-0.6 10^9/L

大血小板比率 14.9 ↓ 18.5-42.3 %

血小板分布宽度 9.00 ↓ 10.1-16.1 fL

平均血小板体积 8.80 ↓ 9.3-12.1 fL

血小板压积 0.28 0.17-0.32 %

中性粒细胞百分数 42.1 40-75 %

淋巴细胞百分比 52.1 ↑ 20-50 %

中性粒细胞绝对值 2.25 1.8-6.3 10^9/L

淋巴细胞绝对值 2.78 1.1-3.2 10^9/L

操作者TypistName：于新悦

审核时间Review date：2025-06-17

审核者Reviewed by：王晶

肾功能3项

项目名称Items 参考值Ref. Range结果Result 标志Flag 单位Unit

尿素 5.74 2.60-7.50 mmol/L
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肌酐 67 41-73 μmol/L

尿酸 216 155-357 μmol/L

操作者TypistName：王芷萱

审核时间Review date：2025-06-18

审核者Reviewed by：张朝英

肝功能3项

项目名称Items 参考值Ref. Range结果Result 标志Flag 单位Unit

丙氨酸氨基转移酶 11 7-40 U/L

天门冬氨酸氨基转氨酶 18 13-35 U/L

γ-谷氨酰基转移酶 15 7-45 U/L

操作者TypistName：王芷萱

审核时间Review date：2025-06-18

审核者Reviewed by：张朝英

尿常规化学分析

项目名称Items 参考值Ref. Range结果Result 标志Flag 单位Unit

尿比重 1.030 1.01-1.03

酸碱度 5.0 5.0-7.5

尿白细胞 -   0Cell/uL - Cell/μl

亚硝酸盐 - -

尿蛋白 -   0 - g/L

尿隐血 -   0Cell/uL - Cell/μl

尿酮体 -   0 - mmol/L

尿胆原 Normal - umol/L

尿胆红素 -   0 - umol/L

尿葡萄糖 -   0 - mmol/L

尿维生素C -   0 0-0.4 mmol/L

尿红细胞 / 0-3/HP 个/HP

颜色 黄色

清晰度 轻度混浊

其他 /

操作者TypistName：于新悦

审核时间Review date：2025-06-17

审核者Reviewed by：王晶

1.全血细胞计数+5分类检测(血常规):
（1）大血小板比率: 14.90 %  ↓【参考值:18.5-42.3】

检验科室小结:
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（2）血小板分布宽度: 9.00 fL  ↓【参考值:10.1-16.1】
（3）平均血小板体积: 8.80 fL  ↓【参考值:9.3-12.1】
（4）淋巴细胞百分比: 52.10 %  ↑【参考值:20-50】

原始报告单 Original report form●
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